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La Formation BPJEPS ASC

e Cette formation menant au dipldme d’état d’éducateur
sportif reste accessible des I’'age de 16 ans.

* Bien que spécialisée en activités sports collectifs, cette
derniere est particulierement adaptée a 'ensemble des
futurs éducateurs dans I'ensemble des disciplines
sportives.

* Les « passerelles » existantes entre les différents
diplomes d’état et les fédérations font de ce dipldme
un tremplin idéal, et souvent incontournable, a
I"acquisition de compétences transversales (gestion des
jeunes publics, animation, encadrement, cadre
réglementaire, projet structure...)



La formation BPJEPS ASC
2021-2022

Une formation professionnelle par alternance

Principe de l'alternance

La formation BPJEPS ASC est batie a partir du référentiel
professionnel (RNCP 4521)

. Il s'agit d'une formation basée sur le principe de |la
formation en alternance

Cours théorique en centre de formation, cours
pédagogiques et pratiques

Stage dans une ou plusieurs structures professionnelles
agréées DRAJES.



* Le titulaire de ce diplome d’Etat devient
animateur et éducateur sportif dans les
sports collectifs, exerce en autonomie son
activité d’animation, en utilisant les supports
techniques liés aux sports collectifs. Il assure
la sécurité des tiers et des publics dont il ala
charge et a la responsabilité du projet
d’activité qui s’inscrit dans le projet de la
structure.



* Cette alternance permet la montée progressive
en compétences du stagiaire, notamment par la
mise en pratique au sein de la structure des
enseignements dispensés par les formateurs LISA
Formation (ou intervenants extérieurs).

* Encadré par un tuteur, obligatoirement diplome
dans la mention Football ou Volley-Ball, le
stagiaire, devra, tout au long de sa formation,
certifier 'ensemble des unités capitalisables
(détaillées ci-dessous), au nombre de 10.




Les 10 unités capitalisables de la formation BPJEPS ASC

Les UC 1, 2, 3 et 4 communes a toutes les spécialités
du BPJEPS

UC 1 : Etre capable de communiquer dans les
situations de la vie professionnelle

UC 2 : Etre capable de prendre en compte les
caractéristiques des différents publics pour préparer
une action éducative

UC 3 : Etre capable de préparer un projet ainsi que son
évaluation

UC 4 : Etre capable de participer au fonctionnement de
la structure



Les UC5,6 et 7, UC de la spécialité des Activités
Sports Collectifs

UC 5 : Etre capable de préparer une action d'animation
dans le cadre des Activités Sports collectifs

UC 6 : Etre capable d'encadrer une personne ou un
groupe dans le cadre d'une action d'animation utilisant
des Activités Sports Collectifs

UC 7: Etre capable de mobiliser les connaissances
nécessaires a la conduite des activités professionnelles
des Activités sports Collectifs



Les UC 8 et 9 sont des UC de la mention football / Volley-Ball

UC 8: Etre capable de conduire une action éducative en
football

UC 9: Etre capable de maitriser les outils ou techniques du
football

L'UC 10 est une UC d'adaptation a I'emploi et au contexte
local

UC 10 : Sensibilisation a la préparation physique



Dates de formation:

Du 28 Octobre 2021 au 02 Septembre 2022
Exigences Préalables le 1R Octobre 2021
Tests de sélection LISA F : 4 Octobre 2021

Volume horaire global, 987 heures de formation
comprenant :

644 heures en centre de formation
343 heures en structure de stage.

Cours théoriques : Centre OF LISA FORMATION
Centre Sportif Guy Moquet / 44 Chateaubriant



Planning de Formation
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