HORAIRES

LICENCES LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI | DIMANCHE
BOXE EDUCATIVE ASSAUT 17h30-18h30 17h30-18h30

BOXE AMATEUR 18h30-20n30 | 18h-30-20n30 18h-30-20h30

BOXE LOISIRS Cardio/physique 18h30-20h30 18h30-20h30

AEROBOXE 20h15-21h15| 10h30-12h




